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школы (Протокол от  27 мая 2022 г. № 5)  



 

Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности является частью основной образовательной программы 

основного общего образования школы и определяет состав, структуру, направления, формы 

организации, объём внеурочной деятельности для каждого обучающегося на уровне основного 

общего образования. Внеурочная деятельность МБОУ «Павловская основная школа» 

обеспечивает реализацию требований Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования. 

План внеурочной деятельности разработан с учетом требований следующих нормативных 

правовых документов: 

1. Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об 

утверждении и введении в действие Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» с изменениями и дополнениями (в ред. Приказов 

Минобрнауки России от 26.11.2010 г. N 1241, 22.09.2011 г. N 2357, 18.12.2012 г. N 1060, 

29.12.2014 г. N 1643, 18.05.2015 г. N 507, 31.12.2015 г. N 1576) (для 2-4 классов). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100) (для 1 классов). 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 

02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 

января 2022 года). 

5.Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28.  

6. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2. 

Внеурочная деятельность обучающихся на уровне начального общего образования 

осуществляется в соответствии с Рабочей программой воспитания, Программой развития школы, 

Положением об организации внеурочной деятельности.  

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса МБОУ «Павловская основная школа» 

начального общего образования при реализации ФГОС, которая предоставляет обучающимся 

возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. Все виды 

внеурочной деятельности строго ориентированы на освоение ООП НОО, на воспитательные 

результаты, отраженные в Рабочей программе воспитания начального общего образования. 

План внеурочнойдеятельности является организационным механизмом реализации 

основнойобразовательной программы начального общего образования.  

Основные принципы плана: 

- учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей; 

- учет кадрового потенциала образовательного учреждения; 

- построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-гигиеническиминормами; 

- соблюдение преемственности и перспективности обучения. 



Целью внеурочной деятельности в школе является создание условий длясамоопределения, 

самовыражения учащихся, проявления и развития их творческихспособностей, воспитание 

гражданственности, трудолюбия, уважения к правам исвободам человека, любви к окружающей 

природе, Родине, семье, формированиездорового образа жизни. 

Внеурочная деятельность решает следующие задачи: 

- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей 

основногообразования и более успешного освоения его содержания; 

- способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в 

личностнозначимые творческие виды деятельности, в процессе которых 

формируютсянравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения; 

- ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным 

видамдеятельности, на развитие своих способностей. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности:  

- спортивно-оздоровительное;  

- духовно-нравственное;  

- социальное;  

- общеинтеллектуальное;  

- общекультурное.  

Данные направления являются содержательным ориентиром для разработки 

соответствующих программ и планов внеурочной деятельности и реализуются в следующих 

формах:как школьные спортивные секции, кружки, творческие объединения, конференции, 

олимпиады, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений. 

Объем внеурочной деятельности на уровне начального общего образования - не более 350 

часов в каждый год обучения. Реализация внеурочной деятельности в Школе осуществляется на 

основе оптимизационной модели. 

Внеурочная деятельность в части, рекомендуемой для всех обучающихся, представлена 

следующим направлением:  

• 1 час в неделю – информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый 

урок), целью которых является развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине 

– России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Реализация программы занятий «Разговоры о важном» возложена на классных руководителей.   

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется 

его родителями (законными представителями) с учетом интересов и занятости обучающихся во 

второй половине дня. 

Для  классов, реализующих ФГОС, внеурочная деятельность в 2022-2023 учебном году 

представлена следующими кружками: 

 

МБОУ «Павловская основная школа» 

Направление Название кружка 

Класс Форма 

промежуточной 

аттестации 
1 2 3 4 

Спортивно-

оздоровительное 
«В лагере здоровья»    1 

Защита проекта 

 

Духовно-нравственное 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 Тестирование 

«Волшебная кисточка»  1   Тестирование 

Уроки нравственности 1    Тестирование 

Социальное «Мы-твои друзья»   1  Защита проекта 

 

Общеинтеллектуальное 
«Мир звуков и букв» 1    Тестирование 

«Умники и умницы»  1  1 Тестирование 

«Информатика в играх и   1 1 Защита проекта 



задачах» 

Общекультурное «Я - гражданин России» 1 1  1 Тестирование 

 ИТОГО 4 4 3 5  

 

Крапивенский филиал  МБОУ «Павловская основная школа» 

Направление Название кружка 

Класс Форма 

промежуточной 

аттестации 
1 2 3 4 

Духовно-нравственное 
«Разговоры о важном» 1 1 

Тестирование 

Социальное 
«Мастерская добрых дел» 1    

Тестирование 

Общеинтеллектуальное «Традиции, праздники ремесла 

народов России» 
   1 

Тестирование 

 
ИТОГО 2 2 

 

 

Ожидаемые результаты внеурочной деятельности: 

 • развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе самоопределения в системе 

внеурочной деятельности; 

 • приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве 

общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), 

понимания социальной реальности и повседневной жизни; 

 • формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества 

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к 

соци-альной реальности в целом; 

 • воспитание уважительного отношения к своему городу, Школе;  

• получение школьником опыта самостоятельного социального действия;  

• формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности 

школьников; 

 • увеличение числа детей, охваченных организованным досугом;  

• воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни;  

• формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, 

осознанного отношения к профессиональному самоопределению; 

 • реализация, в конечном счете, основной цели программы - достижение учащимися 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них принимаемой 

обществом системы ценностей.  

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и учреждения 

дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность 

может проходить не только в помещении Школы, но и на территории другого учреждения 

(организации), участвующего во внеурочной деятельности. 

 

 

Директор школы                                          И.П.Матюшина 
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