
Памятка для педагогов, организующих проведение мероприятий с детьми в ОУ по

профилактике ПАВ

Данные рекомендации разработаны для использования в воспитательной работе, а также

для разработки планов, программ, модулей по проведению профилактических мероприятий  с

обучающимися ОУ по употреблению ПАВ.

Основным аспектом успешной профилактики является совместная систематическая

работа с заинтересованными субъектами системы профилактики, которая проводится

целенаправленно по превентивной профилактической работе по предупреждению алкогольной,

табачной и наркозависимости несовершеннолетних,  формированию здорового образа жизни.

В целях профилактики потребления психоактивных веществ (ПАВ) в подростковой

и молодежной среде мероприятия должны быть направленные на:

— совершенствование воспитания и усиление пропаганды здорового образа жизни через

образовательную деятельность в рамках биологии и других предметов;

— формирование положительных установок на ведение здорового и активного образа жизни

в детской и подростковой среде через вовлечение несовершеннолетних во внеурочную

и досуговую деятельность;

— реализацию превентивных профилактических программ;

— создание системы раннего выявления детей и молодежи, приобщающихся к употреблению

ПАВ в местах досуга, в семьях и в учебных заведениях, а также на оказание

им консультативной, воспитательной и психокоррекционной помощи;

— повышение компетентности педагогов и родителей в вопросах профилактики асоциальных

форм поведения и информированности педагогической, родительской общественности

об актуальности активных действий по профилактике аддиктивного поведения среди детей

и подростков.

Сегодня все понимают, что наркомания, алкоголизм и табакокурение — это не личное

дело каждого, хотя человек сам принимает решение начинать ли ему употреблять или, опираясь

на полученное воспитание и знание о ПАВ, отказаться от употребления.

Крайне важно в области профилактики злоупотребления психоактивными веществами

(ПАВ) среди детей и молодежи осуществлять мероприятия как воспитательного, так

и запретительного характера последовательно и комплексно.
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